
 

〇お知らせ〇 新規の方の参加もお待ちしていますので、２枠は新規優先にさせていただきま

す。ご理解、ご協力よろしくお願いいたします。 
〇３日（火）は、オムライスクッキングです。持ち物：エプロン、三角巾、マスク、飲み物、お皿、スプーン、

参加費：４００円です。 

〇１１日（水）は、絵の具遊びです。好きな色の絵の具を使ってかたつむりを作りましょう！絵の具で衣服が

汚れることがありますので、衣服の着替えをお持ちください。 

〇１３日（金）は、ママのリラックスヨガタイムです。講師の荒木陽子先生に来ていただきます。ゆったりと

身体をほぐしてリフレッシュしましょう。持ち物：動きやすい服装、飲み物、参加費：４００円です。（お茶

代も含みます） 

〇１７日（火）は、誕生会です。６月誕生児のお子さんは予約時にお知らせください。 

参加費：１００円です。お皿、フォークまたはスプーンの持参をお願いします。 

〇１８日（水）は、ちまきクッキングです。持ち物：エプロン、三角巾、マスク、お皿、参加費：４００円で

す。 

〇２０日（金）は、絵本貸し出し日です。予約はいりませんので、２０日に来所して好きな絵本をお子さんと

選んでください。返却日は、２７日（金）です。絵本を通じて親子での触れ合いの時間をお過ごしください。 

〇２４日（火）は、水害を想定した避難訓練です。えがおハウス２階に避難します。お子さんと避難の仕方を

学びましょう。 

〇２６日（木）は、抱っこ紐講座です。講師の荒木陽子先生に来ていただきます。正しい抱っこの仕方を教え

てもらいます。参加費：４００円（お茶代も含みます） 

〇３０日（月）は、身体・体重測定です。希望の方は測定いたします。 

〇３０日（月）は、音楽遊びです。リズム体操や曲に合わせて色々な楽器を鳴らして遊びましょう♪ 

 


